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Si vous êtes fan de cinéma ou de lecture ou si vous êtes tout simplement des curieux 
cette chronique est faite pour vous. 

« La femme de ménage »  Cela vous dis quelque chose ?  
Un phénomène viral pondu par l’auteure et médecin américaine.. Freida McFadden... 

Alors vous allez vous dire «  un médecin, qui écrit un phénomène viral, portant le nom 
d’un métier…chelou  non?!».  
Je me disais la même chose au début... 

 Et pourtant !  
La femme de ménage s’est vu prendre un gros succès ..et a eu le droit à une suite de 3 
autres livres en rapport au premier.  

Des livres que j’ai dévoréeeee, je ne vous cache pas. 

En bref !  C’est l’histoire de Millie, une jeune fille vivant dans sa voiture à la recherche 
absoluue d’un emploi. Elle tomba un jour sur la famille Winchester,  
là où Nina l’a reçu pour un entretien. Elle l’a directement mise à l’aise en expliquant les 
taches qu’elle devrait eƯectuer 
 et qu’entre contrepartie de son salaire, elle bénéficierait aussi d’un toit.  

L’idéal pour Millie n’est-ce pas ?  
Elle acceptera donc le job, mais ce n’est pas du tout ce dont elle s’était imaginée.  

C’est un livre plein de rebondissement accompagné d’une fin inattendue qui a fait 
chavirer le cœur de centaines... de milliers... de personne dans le monde entier.. et 
aussi le mien ! 

Vous vous rappelez, je vous parlais de cinéma au tout début... alors si vous n’êtes pas 
des grands fans de lectures, pas de panique !  La femme de ménage a eu une adaptation 
cinématographique eh oui ! qui a vu le jour dans nos salles de cinéma ce 24 décembre 
dernier et figurez-vous que ça cartonne ! 

On y retrouve Amanda Seyfried pour le rôle de Nina Winchester, Sydney Sweeney pour 
le rôle de Millie connu aussi dans la série phénomène Euphoria, Brandon Sklenar pour 
le personnage d’Andrew Winchester alias le mari de Nina et pour finir le bel acteur 
Italien Michele Morrone pour le rôle d’Enzo (petit clin d’œil aux fans du film 365 jours.) 

Et pour ceux qui en redemanderez... 
L’adaptation en film du deuxième tome a été confirmé par Nina Winchester aka amanda 
Seyfried !!  
Alors, êtes-vous prêts à succomber au phénomène ? 
Un petit conseil : gardez l'œil ouvert, car dans cette histoire, les apparences sont plus 
que « trompeuses ». 


